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Burgerschaftliches Engagement der
Ehrenamtlichen starken: Kurse fur
Sterbe- und fur Demenzbegleitung

[x] ~Einfach da sein” - Wissen und Haltung fiir die Begleitung am
Lebensende und bei Demenz

[x]

Am 14. Janner 2017 schlossen 26 TeilnehmerInnen des
Einfuhrungskurses fur Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung den
insgesamt bereits 80. Kurs fiir ehrenamtliche HospizbegleiterInnen im
Kardinal Konig-Bildungszentrum in Wien ab.

Wir wissen ziemlich genau, was wir am Ende des Lebens oder bei schwerer
Krankheit wollen: Im eigenen Umfeld sein und jemanden haben, der bei uns
bleibt, der zuhort, aushalt, mittragt. Der Ausbau von Hospiz- und Pflegediensten
ist dazu wichtig. Aber es braucht nicht nur Strukturen, sondern vor allem
Menschen, die sie mit Leben erfiillen. Neben hauptberuflich Pflegenden sind das
vor allem Ehrenamtliche, die in Hospizteams, Pflegeheimen und neuerdings auch
in Krankenhausern ,einfach da sind”.
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Hilfreiches ,Rustzeug” dafur bekommen sie in Einfithrungskursen, zum Beispiel
im Kardinal Konig Haus. Hier haben die Kurse fur ,Lebens-, Sterbe- und
Trauerbegleitung” langjahrige Tradition, seit einigen Jahren gibt es auch eine
gezielte Weiterbildung fur ,Demenzbegleitung.” Die nachsten Kurse starten im
Februar und wenden sich an alle, die sich informieren, austauschen, vorbereiten
wollen - egal ob fir eine konkrete Aufgabe oder fur das Leben ,an sich”. Und
nach dem Kurs kann man horen: ,Wenn ich einmal dement bin... wiunsche ich mir
Menschen wie hier im Kurs.”

Kardinal Kénig Akademie

Infos: http://www.kardinal-koenig-haus.at/pal programm.php
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