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Erklar-Video fur pflegende Angehorige:
Infektionen durch richtige Handehygiene
vermeiden

Ein neuer Erklarfilm des ZQP fur pflegende Angehorige zeigt, warum
gerade Handehygiene bei der Pflege so wichtig ist.

Pflegebedurftige Menschen haben ein erhohtes Risiko fiir Infektionen. Dieses
Risiko steigt bei geschwachter Abwehr und mit hoherem Alter. Uber Wunden und
kunstliche Zugange wie Blasenkatheter oder Ernahrungssonden konnen Keime
schnell in den Korper eindringen und sich ausbreiten. Das kann Infektionen
hervorrufen und schwerwiegende Folgen fur die Gesundheit haben.

Durch eine konsequente Hygiene im Haushalt und bei der Pflege konnen
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Infektionen oftmals vermieden werden. Dieser neue Erklarfilm des "Zentrums fir
Qualitat in der Pflege (ZQP) " zeigt in knapp 2 Minuten, warum gerade gute
Handehygiene bei der Pflege daheim so wichtig ist. Darin erfahren Sie auch, wie
Sie Thre Hande richtig reinigen.

> Den Film und weitere Tipps gibt es hier .


https://www.pflege-praevention.de/tipps/infektionen-pflegebeduerftige/?hilite=%27Infektionen%27%2C%27durch%27%2C%27richtige%27%2C%27H%C3%A4ndehygiene%27%2C%27vermeiden%27

