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Pflegende Angehörige: Pflegereport 2021
– wie steht es um die Vereinbarkeit von
Pflege und Beruf

Der jüngst veröffentlichte Pflegereport 2021 (Springer-Verlag) bietet 17
Beiträge zum Thema „Sicherstellung der Pflege: Bedarfslagen und

Angebotsstrukturen“ und ist im Internet frei zugänglich.

Autorinnen und Autoren des ZQP und der Charité – Universitätsmedizin Berlin haben
zum Report den Artikel „Vereinbarkeit von Pflege und Beruf: generelle und aktuelle

Herausforderungen Betroffener“ beigetragen. Dieser vermittelt einen komprimierten
Überblick zum wissenschaftlichen Diskurs zur Situation erwerbstätiger pflegender

Angehöriger in Deutschland – und auf Basis von quantitativen Daten Einsichten, wie
erwerbstätige pflegende Angehörige die Pflegesituation während der ersten Welle der

Corona-Pandemie wahrgenommen haben.
Folgen Sie dem Link, um den Artikel unentgeltlich lesen zu können.

Vereinbarkeitskonflikte werden in der Forschung als bedeutsame Stressoren für
erwerbstätige pflegende Angehörige gesehen, positive Arbeitssituationen dagegen als

mindestens etwas entlastend eingeschätzt. Erschwerend für die
Vereinbarkeitsbemühungen wirkt sich u. a. aus, wenn die Pflegekonstellation mit einer
Demenzerkrankung verbunden ist. Die Unterstützungsbemühungen von Unternehmen

und Politik für erwerbstätige pflegende Angehörige haben sich in den vergangenen
Jahren intensiviert, erscheinen aber nach wie vor verbesserungsbedürftig …
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