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Deutscher Ethikrat zu kunftigen
Pandemien: Resilienz starken

] Der Deutsche Ethikrat reflektierte jetzt in seiner neuen
Stellungnahme die Erfahrungen im Kampf gegen die COVID-19-Pandemie
und zieht daraus Lehren fiir den zukiinftigen Umgang mit Pandemien.

Er entwickelt wichtige ethische Kriterien fur komplexe Entscheidungen und legt
Empfehlungen vor, um besser auf besondere Vulnerabilitaten von Individuen und
Institutionen einzugehen und deren Resilienz zu starken.

Seit Anfang 2020 notigt die COVID-19-Pandemie weltweit Gesellschaften zu teils
tief einschneidenden Abwagungen und Priorisierungen, die nicht nur politisch
verantwortet, sondern auch ethisch gerechtfertigt werden mussen. In den
auftretenden Entscheidungskonflikten konnen unterschiedliche moralische Giter
nicht immer gleichzeitig oder im gleichen Malle gewahrt beziehungsweise
umgesetzt werden. Diese Guterabwagungen erfordern normative Kriterien, mit
deren Hilfe sich beispielsweise entscheiden lasst, wann bei der Eindammung von
Pandemien individuelle Freiheit zugunsten des Gesundheitsschutzes aller
zurucktreten sollte - oder umgekehrt.
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Verlauf der Covid-19-Pandemie in Deutschland

Verlauf der Covid-19-Pandemie in Deutschland anhand der Entwicklung der
7-Tage-Inzidenz (blau, linke Skala) und der Corona-bedingten Todesfille pro Tag (gelb,

00
4 rechte Skala) seit dem Beginn der Pandemie bis Januar zo22. Unter der Zeitachse sind
wichtige Ereignisse eingetragen, die den Verlauf, die Dynamik und das Erleben der
Pandemie in besonderer Weise kennzeichnen.
300 Zeitliche Koinzidenzen zwischen den angegebenen Ereignissen oder MaBnahmen
und dem Verlauf der Inzidenzen oder Todesfille stellen nicht zwangslaufig kausale
Zusammenhange dar.
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»,Mallnahmen gegen eine Pandemie mussen demokratisch legitimiert, ethisch gut
begrundet und zugleich gesellschaftlich akzeptabel sein”, so die Vorsitzende des
Deutschen Ethikrates Alena Buyx. ,In unserer Stellungnahme geben wir
Empfehlungen, wie das zukunftig besser gelingen kann. Dabei schauen wir uns
auch an, wer in einer Pandemie besonders vulnerabel ist und wie man Resilienz
starken kann.”

Der Rat untersucht den Verlauf der COVID-19-Pandemie sowie die Strategien und
Malinahmen, die in Deutschland zu ihrer Bewaltigung ergriffen wurden. Auf
dieser Grundlage zieht er seine normativen Schlussfolgerungen. In einer Krise
von weltgeschichtlichem Ausmald sind Fehler und Fehlentscheidungen
unvermeidlich. ,Die Entwicklung einer nachhaltigen Strategie zur Bewaltigung
zukunftiger Pandemien muss daher auch auf einer kritischen Analyse
systemischer Mangel, dysfunktionaler Organisationsformen und ungeeigneter
Verfahren aufbauen”, mahnt die Sprecherin der zustandigen Arbeitsgruppe des
Ethikrates Sigrid Graumann.



Das Begriffspaar Vulnerabilitat und Resilienz hat dabei besondere Bedeutung.
,Der Ethikrat entfaltet ein differenziertes Verstandnis von Vulnerabilitat. Dieses
anerkennt als Erstes, dass Verwundbarkeit und Verletzlichkeit zur
Grundverfassung der menschlichen Existenz schlechthin gehoren”, betont
Andreas Lob-Hudepohl, stellvertretender Arbeitsgruppen-Sprecher. ,,Demzufolge
gibt es zwar gute Grinde, in der Krise einer Pandemie einzelne Menschen oder
bestimmte Personengruppen als besonders vulnerabel einzustufen. Daraus kann
dann etwa ein Anspruch auf spezielle Solidaritat abgeleitet werden.

Allerdings bleiben auch alle anderen Menschen verletzlich.” Wenn sie nicht
besonders verletzbar durch die Krankheit selbst sind, treffen und verletzen sie
moglicherweise die negativen Folgen der zur Eindammung der Pandemie
ergriffenen MalSnahmen. Dies betrifft beispielweise Kinder, Jugendliche,
Auszubildende und Studierende. Sie haben ein viel geringeres Risiko als altere
und vorerkrankte Menschen, schwer an COVID-19 zu erkranken. Junge Menschen
leiden aber besonders unter Einschrankungen ihrer Ausbildungswege und ihres
Soziallebens. Dennoch wurden ihnen erhebliche Einschrankungen dieser Art
wahrend der Corona-Krise auferlegt und unter anderem mit der Rucksichtnahme
auf Altere gerechtfertigt. Die Beachtung der ganz unterschiedlichen Formen von
Vulnerabilitat konnte hier zukunftig auch eine gezieltere Forderung von Resilienz
ermoglichen.

,Die Folgen der Pandemie und ihrer Bewaltigung betreffen zwar alle, aber eben
nicht alle in gleicher Weise”, betont Buyx. Deshalb kommen auch Aspekte der
Gerechtigkeit ins Spiel. Kriterien fur die gerechte Verteilung von knappen
Impfstoffen oder intensivmedizinischen Ressourcen sind ebenso wichtig wie
Malinahmen der Kompensation fur besondere pandemiebedingte Belastungen.
Aber auch Fragen der internationalen Gerechtigkeit sollten einbezogen werden,
wenn es etwa darum geht, welche Solidaritat wohlhabendere Lander weniger
wohlhabenden bei der Bewaltigung der Pandemie schulden. Zudem ist es eine
Frage der intergenerationellen Gerechtigkeit, welche Lasten die gegenwartig
lebenden Menschen zukunftigen Generationen aufburden durfen.

Aus seinen Uberlegungen leitet der Deutsche Ethikrat am Ende seiner
Stellungnahme eine Reihe konkreter Empfehlungen fur Guterabwagungen im
Kontext von Pandemien ab. Sie betreffen beispielsweise den Umgang mit
Unwissen und Ungewissheit, die inshesondere zu Beginn der Pandemie politische
Entscheidungen erschwert haben. Gefordert werden weiterhin verbesserte



Kommunikations- und Informationsstrategien sowie die Einbeziehung von
Menschen mit eingeschrankten Partizipationsmoglichkeiten in die sie
betreffenden Entscheidungen. Aus demokratietheoretischer Perspektive spricht
sich der Ethikrat fur die Forderung von Eigenverantwortung, Solidaritat und
gesellschaftlichem Zusammenhalt aus. Das Potenzial von Mafnahmen,
gesellschaftliche Spaltungen zu befordern, sollte zukunftig systematisch in
Entscheidungen berucksichtigt werden.

> zur Stellungnahme (PDF, 160 Seiten)
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