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Pflege bei Diabetes im Alter - ist eine
bessere Compliance moglich?

Herausforderungen bei der Insulintherapie alterer Diabetiker*innen:

Mit dem Alter wird Diabetes zunehmend komplizierter. Wird die Behandlung mit
Insulin notwendig, ist diese bei Senior*innen haufig mit Angsten verbunden. Viele
der Betroffenen furchten Injektionen oder Stigmatisierung und fithlen sich durch
die Therapie zunehmend tiberfordert. Den Patienten diese Angste zu nehmen und
sie gut auf die Insulintherapie vorzubereiten, ist Aufgabe des verantwortlichen
Pflegepersonals.


https://www.lazarus.at/www.lazarus.at/2016/08/23/4299

Die Aufnahme der Therapie fallt Pflegenden und Patient*innen gleichermalSen
leichter, wenn besonderes Augenmerk auf die Nadellange, das Monitoring und
die Qualitat der Injektionsmaterialien gelegt wird. Wie aber kann der Ubergang
zur Insulintherapie fur altere Diabetes-Patient*innen angemessen gestaltet
werden?

Autor: Dr. Kenneth Strauss, Endokrinologe, Director of Safety in Medicine,
European Medical Association und European Medical Director, Becton Dickinson

> zum Fachartikel finden Sie hier .
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Weiterer Links zum Thema:
www.diabetes-online.de

www.oedd.orqg

www.diabetesschweiz.ch/
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