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Neuer Ratgeber: Praktische Tipps für die
Mundpflege

Die Mund- und Zahnpflege hat für die Gesundheit und Lebensqualität von
alten und pflegebedürftigen Menschen ganz wesentliche Bedeutung. Aus diesem
Grund hat das Zentrum für Qualität in der Pflege (ZQP) den neuen Ratgeber
„Mundpflege  –  Praxistipps  für  den  Pflegealltag“  veröffentlicht,  in  dem
praktische und hilfreiche Tipps gegeben werden, die pflegende Angehörige in der
häuslichen  Pflege  anwenden  können.  Auf  die  Hilfe  der  Angehörigen  bei  der
täglichen  Mundpflege  sind  immerhin  etwa  30  Prozent  der  Pflegebedürftigen
angewiesen.
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