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DNQP plant neuen Expertenstandard:
»Mundgesundheit in der Pflege”
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Qualititsentwicklung in der Pflege

Deutsche Gesellschaft
fiir AlterszahnMedizin

Zahnarzte und PflegeexpertInnen machen sich gemeinsam stark fiir eine
verbesserte Mundgesundheit bei pflegebedurftigen Menschen. Jetzt wird
die (ehrenamtliche) pflegewissenschaftliche Leitung der kunftigen
Expertenarbeitsgruppe gesucht, Bewerbungen sind bis zum 05. November
an DNQP moglich.

Um Pflegekrafte bei einer Verbesserung der Mundgesundheit von
Pflegebedurftigen zu unterstutzen, planen das Deutsche Netzwerk fur
Qualitatsentwicklung in der Pflege (DNQP), die Bundeszahnarztekammer, die
Deutsche Gesellschaft fur Alterszahnmedizin und die Arbeitsgemeinschaft
Zahnmedizin fur Menschen mit Behinderung oder besonderem medizinischem
Unterstutzungsbedarf die gemeinsame Entwicklung des Expertenstandards zur
,Erhaltung und Forderung der Mundgesundheit in der Pflege”.

Ziel dieser Kooperation ist die Verbesserung der Mundgesundheit von
Pflegebedurftigen in der stationaren und ambulanten Pflege sowie in
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Krankenhausern. Die (Landes-)Zahnarztekammern setzen sich seit vielen Jahren
dafur ein, Pravention und Versorgung insbesondere fur altere pflegebedurftige
Menschen oder Menschen mit Behinderung zu verbessern.

Immer mehr alte Menschen mit
einem pflegerischen
Betreuungsbedarf verfugen uber
eigene Zahne, sind aber haufig
nicht mehr in der Lage, die
Zahnpflege selbststandig
durchzufuhren. Neben Problemen
der Zahnpflege kommen
insbesondere durch das Alter sowie durch chronische Krankheiten und damit
verbundene Medikamenteneinnahme zusatzliche Einflussfaktoren hinzu, die
Auswirkungen auf die Mundgesundheit zeigen. Eine unzureichende oder falsche
Mundhygiene kann gravierende gesundheitliche und die Lebensqualitat
einschrankende Folgen wie z.B. chronische Entzindungen und Zahnverlust
haben.

Mit der Entwicklung dieses Expertenstandards soll Anfang 2019 begonnen
werden. Die Auswahl und Berufung der wissenschaftlichen Leitung und
Mitglieder der Expertenarbeitsgruppe erfolgt im Rahmen eines offentlichen
Ausschreibungsverfahrens.

Hintergrund:

In dem geplanten Expertenstandard werden auf Grundlage einer Literaturstudie pflegerisches und
zahnmedizinisches Wissen gebundelt und fiir die pflegerische Praxis in der bewahrten Form eines
Expertenstandards aufbereitet. Ein Expertenstandard ist ein professionell abgestimmtes Leistungsniveau, das
dem Bedarf und den Bediirfnissen der Zielgruppe angepasst ist. Er richtet sich primar an Pflegeberufe.
Expertenstandards sind evidenzbasiert und praxisorientiert ausgerichtet. Sie sind keine medizinischen

Leitlinien.

Derzeit gibt es zehn Expertenstandards des DNQP.
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