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Schauen wir uns die westliche Schulmedizin an, stellen wir fest, dass fast jede
Erkrankung,  physisch oder psychisch,  oft  und rasch medikamentös behandelt
wird. Norwegen hingegen zeigt sich erneut als Vorreiter und eröffnet das erste



psychiatrische Krankenhaus, in dem ohne Medikamente behandelt wird.

Nicht nur auf den Verzicht von Medikamenten wird hier großen Wert gelegt, auch
bei der Abgewöhnung solcher wollen die Ärzte helfen. Die Spezialisten setzen auf
körperliche Aktivität, künstlerische Betätigung und vor allem auf den Dialog und
die Wiedereingliederung ins Alltaagsleben…

>>  weiterlesen
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