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Interview:  „Demenzerkrankungen  haben
sehr viel zu tun mit dem Lebensstil“

Demenz  ist  nicht  einfach  nur  Ausdruck  eines  Alterungsprozesses.
Demenzen  sind  Krankheiten  des  Gehirns.  Der  Neuropsychiater  Dan
Georgescu  (Klinik  Aargau,  Schweiz,  li.)  empfiehlt  im  ausführlichen
Interview mit  dem Branchenblatt  MedInside,  bei  Anzeichen sich  rasch
abklären zu lassen – und zwar umfassend.
 .
Eine  frühzeitige  Abklärung  erhöhe  die  Lebensqualität  von  Betroffenen  und
Nichtbetroffenen wesentlich und ermögliche eine zeitgerechte, medizinische oder
nicht-medizinische  Intervention,  so  der  Experte.  Warum auch  Herz-Kreislauf-
Risikofaktoren und der Lebensstil eine gewichtige Rolle spielen und was von den
derzeitigen medikamentösen Therapien zu halten ist, erfahren Sie im Interview.
 .
>> zum lesenswerten Interview hier
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