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Unser Buch-Tipp: Nein-Sagen will gelernt
sein

Nele Suf}

WEGE AUS DER
NETTIGKEITSFALLE

Der ideale Ratgeber fur
schrecklich nette Menschen

NEINSAGEN

Der ideale Ratgeber fiir schrecklich nette Menschen - Neinsagen fur
Anfanger*innen

= Vom Risiko, auch mal nicht gemocht zu werden: Eine gute Mischung aus
Humor und Direktheit gepaart mit Wertschatzung und Fachwissen
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= Druck raus: Endlich ein pragmatischer Ratgeber fur Menschen, die nicht
immer unter dem Stress stehen wollen, allen gefallen zu mussen
= Fur alle, die weder Kritik uben noch sie aushalten konnen

» | Zur kostenlosen Leseprobe

Hinweis der Redaktion:

Unser Beweggrund fur diese Buchempfehlung: Gerade im ,Int. Jahr der
Pflegenden 2020“ halten wir den aktuellen Buchtipp fur ,schrecklich nette
Menschen” in der Pflege, die sich nicht abgrenzen, nicht Nein sagen konnen und
daher hoch gefahrdet sind ,auszubrennen” und so fur den Pflegeberuf verloren zu
gehen - fur besonders wichtig und hilfreich !


https://rdir.inxmail.com/schluetersche/d/d.pdf?o00dvib000xhbg00d0000000000000000pwvnvocwle05whkpiirzronrz0446&utm_source=pflegebrief_newsletter&utm_medium=newsletter&utm_content=Link%20zu%3A%20https%3A%2F%2Fwww.humboldt.de%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2018-12%2F9783869106809_S%25C3%25BC%25C3%259F_Wege%2520aus%2520der%2520Nettigkeitsfalle.pdf&utm_campaign=202001c
https://rdir.inxmail.com/schluetersche/d/d.pdf?o00dvib000xhbg00d0000000000000000pwvnvocwle05whkpiirzronrz0446&utm_source=pflegebrief_newsletter&utm_medium=newsletter&utm_content=Link%20zu%3A%20https%3A%2F%2Fwww.humboldt.de%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2018-12%2F9783869106809_S%25C3%25BC%25C3%259F_Wege%2520aus%2520der%2520Nettigkeitsfalle.pdf&utm_campaign=202001c

