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Pflege daheim: Demenz verstehen - Was
tun, wenn Oma schreit, kratzt und
schlagt?

g

Was versteht man unter ,herausforderndem Verhalten” bei dementen
Menschen? Jede Phase einer Demenz verlauft anders. Und eine Demenz
verlauft auch nicht bei jedem Menschen gleich. Brita Wellnitz gibt als
Demenzexpertin praktische Tipps und Beispiele fiir den Alltag zuhause.

Einige Patient*innen schreien und rufen den ganzen Tag. Die Angehorigen wissen
sich oft nicht mehr zu helfen. Sind uberfordert. Und die Nachbarn schauen schon
schief, wenn dauernd jemand um Hilfe schreit. Doch was konnen Angehorige in so
einer Situation machen? Wie kann man mit dem herausfordernden Verhalten des
Dementen umgehen? .....
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