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Altersstrategie 2035 der Stadt Zurich:
Weniger Pflegebetten, mehr ambulante
Dienste und integrative Wohnformen

* Immer mehr Bundeslinder und Kommunen im deutschsprachigen D-
A-CH Raum stellen sich mit einem ,Geriatrie-Plan” auf die
fortschreitende Alterung der Bevolkerung und deren geanderte Wohn-
und Lebensbediirfnisse ein. Jetzt beschreitet auch die GrofSstadt Ziirich
diesen Weg.

Altersstrategie 2035

Ein Gesundheitszentrum, Alters-Wohngemeinschaften, Angebote fur LGBT-
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Personen oder fur die Migrationsbevolkerung: Das sind einige Eckpunkte der
»Altersstrategie 2035“, mit der sich die Stadt Zurich auf die geanderten
Bedurfnisse und Erwartungen der kommenden Altengenerationen einstellen
will. Altere Menschen sollen selbstbestimmt und so lange wie moglich in ihrem
vertrauten Umfeld leben konnen.

Im Zuge der Umsetzung will die Stadt mehr altersgerechten und bezahlbaren
Wohnraum schaffen. Die ambulanten Dienste sollen ausgebaut werden, damit
auch einkommensschwache Personen mit Unterstutzungsbedarf langer zu Hause
bleiben konnen.

Keine neuen Pflegeheime mehr

Durch die Starkung des ambulanten Bereichs konne - so der Plan - deshalb
kunftig die Anzahl der stationaren Pflegebetten in der Stadt verringert werden.
So wird in den nachsten Jahren ein Teil der bestehenden Pflegebetten in neue
Angebote des ,betreuten Wohnens” umgewandelt. Herkommliche Pflegezentren
will die Stadt kunftig nicht mehr bauen. Fur Menschen mit hohem Pflegebedarf
stunden aber weiterhin genugend stationare Angebote zur Verfugung.

>> zum Download der ,Altersstrategie 2035“ Zurich (pdf, 7 MB)
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