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Pflegende Angehorige Katja Jungwirth:
Online-Lesung ,,Meine Mutter, das Alter
und ich”
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Am 10. September 2020 liest die Autorin Katja Jungwirth aus ihrem Buch ,,Meine Mutter, das
Alter und ich” anlasslich des Aktionstages vor. ,Ich habe vier Kinder, einen Hund, ein eigenes
Leben, aber plétzlich ist jeder Tag Muttertag.” Dieser Satz der Autorin Katja Jungwirth beschreibt
sehr anschaulich die komplexe Beziehung zwischen Tochter und pflegebedurftiger Mutter. In der
Rolle als pflegende Angehdrige zeigt sie auf, wie die Pflege und Betreuung den Alltag, aber auch
das gesamte Familiengefuge verandert..
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