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Deutschland plant einheitliche Corona-
Regeln fur Pflegeheime: So soll der
neuerlichen Isolation von
Bewohner*innen vorgebeugt werden

(x]

Eine wissenschaftlich fundierte Handreichung mit einheitlichen Corona-
Regeln in Pflegeheimen will der Pflegebevollmachtigte der
Bundesregierung, Andreas Westerfellhaus, in den nachsten Wochen
erarbeiten. Diese soll den Einrichtungen Sicherheit geben und einen
neuerlichen Lockdown der Heime verhindern.

Video-Chats mit Angehorigen schiitzen vulnerable Heimbewohner*innen ebenso vor einer potenziell
lebensgefihrlichen COVID-19-Infektion wie die telefonisch vorangemeldeten personlichen Besuche
im Heim. Dagegen wdre eine neuerliche, totale Isolation der alten Menschen mit Sicherheit

lebensgefihrlich.
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Westerfellhaus hat in Kontakt mit Verbanden und Tragern unterschiedlichste
Losungen analysiert, um die bislang effizientesten Good-practice-Beispiele zu
identifizieren. Eine wie im Fruhjahr praktizierte Isolation der alten
Heimbewohner*innen durfe sich nicht wiederholen, sind sich die Expert*innen
mittlerweile einig. Besuchsverbote sollten gerade in der Weihnachtszeit
vermieden werden. Allerdings konnte die vorherige Terminvereinbarung bei
Besuchen dazu beitragen, Schnelltests zugig durchzufuhren und die Sicherheit
von Bewohner*innen, Personal und Besuchern zu erhohen.



