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Public  Health:  Welche  Corona-
Massnahmen wirken weltweit am besten?

Konsequente Händedesinfektion im Alltag ist derzeit neuerlich sehr
gefragt – sie zählt nach wie vor zu den wirksamsten Verhaltensregeln
gegen die Verbreitung von Covid-19.

Die Wirksamkeit der einzelnen Public Health-Maßnahmen – ohne die die erste
Welle von COVID-19 im Vorjahr nicht gestoppt werden konnte und die derzeit
erneut notwendig werden – ist in Studien wenig untersucht. Eine Meta-Analyse
der Universität Melbourne fasst die Ergebnisse im Britischen Ärzteblatt (BMJ
2021; 375: e068302) zusammen. Demnach könnte eine unterschätzte Massnahme
mit die beste Wirkung erzielen.
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