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pflegen-online: Warum Schnabelbecher
oft gefahrlich sind

=] Getranke mit Schnabelbecher anzureichen, ist in vielen Altenheimen

Standard. Ein riskanter Standard: Allzu leicht verschluckt sich der
Bewohner, die Gefahr der Aspirationspneumonie steigt. Ein
Expertenbeitrag von Monika Hammerla.

,Das kann gar nicht gut klappen. Und das nicht nur, weil es fur die meisten vollig
ungewohnt ist, aus einem Schnabelbecher zu trinken. Die naturlichen
Bedingungen fur einen reibungslosen Schluckakt sind schlichtweg nicht gegeben.
So ist der Schluckablauf teilweise altersbedingten Abbauprozessen unterworfen”

Die Autorin ist >>Demenz-Expertin ist Fachpflegekraft fiir Gerontopsychiatrie und geriatrische

Rehabilitation. In Heimen und Kliniken schult sie Pflege- und Betreuungskrafte im Umgang mit

Demenzkranken, als Autorin hat sie mehrere Fachbicher verfasst, unter anderem Qualitatsmerkmal

Beziehung: Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz sowie 100 Tipps zur Mund- und Zahnpflege bei

Pflegebediirftigen.
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