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a&w-blog: Young (adult) carers brauchen
mehr politische Aufmerksamkeit

80 % der Pflege in Österreich werden durch Angehörige in der Familie
geleistet.  Auch  Kinder,  Jugendliche  und  junge  Erwachsene  –  Young
(Adult) Carers – übernehmen dabei wesentliche Aufgaben. Eine aktuelle
Studie  zeigt  auf,  Young  (Adult)  Caring  braucht  in  Österreich  mehr
(politische) Aufmerksamkeit.
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Young  Carers  und  Young  Adult  Carers  sind  Kinder,  Jugendliche  und  junge
Erwachsene, die sich in ihrem Umfeld um eine Person mit einer (längerfristigen)
Erkrankung,  Behinderung  oder  altersbezogenen  Schwierigkeiten  kümmern.
Young (Adult) Carers sind sich ihrer Rolle als pflegende Angehörige häufig nicht
bewusst. Ihre Sorgetätigkeit in der Familie wird wenig gesehen und manchmal
auch tabuisiert.

Internationalen Studien zufolge befindet sich Österreich hinsichtlich Bewusstsein
und  Maßnahmen  für  Young  (Adult)  Carers  gerade  erst  im  Anfangsstadium.
Während es  für  die  derzeitige  Situation  von Young Carers  (bis  15  Jahre)  in
Österreich  zumindest  einige  Studiengrundlagen  und  Unterstützungsangebote
gibt,  wird  Young  Adult  Carers  (bis  29  Jahre)  derzeit  kaum Aufmerksamkeit
gewidmet.

Eine  aktuelle  Studie  des  Europäischen  Zentrums  für  Wohlfahrtspolitik  und
Sozialforschung  gemeinsam  mit  der  Arbeiterkammer  Oberösterreich  gibt
Einblicke in die Lebenswelt von Young (Adult) Carers und zeigt Handlungsfelder
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