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Homecare: Fonds Soziales Wien -
kostenfreie Kurse 2024 fur pflegende An-
und Zugehorige

* Das Netzwerk fiir pflegende An- und Zugehorige am Bildungszentrum
Wien des FSW bietet kostenfreie Colleges zu vielfaltigen Themen an. Die
Teilnahme ist kostenlos.
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Pflegende Angehorige ubernehmen einen GrofSteil der hauslichen Pflege. Diese
Tatigkeit erfordert oft komplexes pflegerisches und medizinisches Wissen. Die
angebotenen Schulungen und Kurse unterstutzen die pflegenden Angehorigen
bedarfsgerecht in ihrer anspruchsvollen und gesellschaftlich so wichtigen
Tatigkeit.

Die Schulungen des Colleges fur pflegende An- und Zugehorige vermitteln
praxisorientiertes Wissen zu pflegerisch-medizinischen Themen sowie zu
Selbstfirsorge und Stressminderung. Die Teilnehmenden erlangen Sicherheit im
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Umgang mit der zu pflegenden Person und Know-How beim Management der
notwendigen Pflege- und Betreuungstatigkeiten.

Module und Termine 2024:

» Grundlagen der Betreuung zu Hause

» Medizinische Grundlagen fur die Betreuung zu Hause
» Erste Hilfe Grundkurs

» Hygiene und Sicherheit im Alltag
= Unterstiutzung bei der Korperpflege
= Unterstutzung bei der Mobilisation

» Kommunikation und Konfliktmanagement
= Psychohygiene und Resilienz

= Grundlagen Ernahrung und Unterstitzung bei der Nahrungsaufnahme
= Unterstutzung bei der Ausscheidung

» Gerontologie
= Demenz

= Kinder mit Behinderung und/oder erhohtem Pflegebedarf
= Neurologische und psychiatrische Krankheitsbilder
= Palliativbetreuung

Interesse? Fragen? Kontaktieren Sie uns:

Fonds Soziales Wien - Bildungszentrum
Erdbergstralie 200/Stiege 2/2. Stock, 1030 Wien
Tel.: 05 05 379 - 70 450 *** E-Mail: bildungsakademie-bz@fsw.at
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