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ZQP: Hilfreiches Schulungs- und
Arbeitsmaterial zur pflegerischen Delir-
Pravention im Krankenhaus

] Beim Thema Delir sollten Pflegende sich auskennen. Neues
Arbeitsmaterial dazu - Folien, Arbeitsblatter und Poster - bieten Wissen
und praxishezogene Anregungen zur Delir-Pravention.
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Vorbeugung von Delir
bei alteren Menschen

Was man wissen sollte — und was man tun kann

Ein Delir stellt ein Risiko fur die korperliche und psychische Gesundheit dar.
Altere pflegebedirftige Menschen sind delir-gefahrdet. Bei ihnen kommen oftmals
mehrere Risikofaktoren zusammen. Die Symptome eines Delirs sind vielgestaltig
und teilweise auch unauffallig. Dadurch wird es mitunter nicht erkannt und nicht
richtig behandelt. Pravention, Diagnostik und Management von Delir sind daher
hochrelevant.

Das kostenfrei verfugbare Material ist direkt einsatzbereit und kann etwa in
Schulungen, Fortbildungen und Workshops eingesetzt werden.
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> zum Arbeitsmaterial

>Mehr zum Thema finden Sie auf der ZQP-Themenseite

Delir.
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