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MedUni Wien: Pravention statt
»Reparaturmedizin” - Stadt und MedUni
starten innovatives Programm

] Die Stadt Wien und die Medizinische Universitat Wien haben jetzt das
>,Vienna Prevention Project” ins Leben gerufen, um die Gesundheit der
Bevolkerung bis ins hohe Alter zu erhalten.
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Landeshauptmann und Biirgermeister Michael Ludwig unterzeichnete einen Letter of Intent zum

grof8 angelegten Ausbau der Prdventionsmedizin.
Foto: Stadt Wien/Christian Jobst

Im Rahmen dieser Initiative werden 20.000 Wiener*innen regelmalSig und


https://www.lazarus.at/www.lazarus.at/2025/04/10/meduni-wien-praevention-statt-reparaturmedizin-stadt-und-meduni-starten-innovatives-programm
https://www.lazarus.at/www.lazarus.at/2025/04/10/meduni-wien-praevention-statt-reparaturmedizin-stadt-und-meduni-starten-innovatives-programm
https://njh8fwm1.r.eu-west-1.awstrack.me/L0/https:%2F%2Fpresse.wien.gv.at%2Fpresse%2F2025%2F04%2F09%2Fgesund-bis-ins-hohe-alter-stadt-wien-und-medizinische-universitaet-wien-starten-vienna-prevention-project/1/010201961e214757-f5f53afc-cbac-44f1-b75c-6d071b9acd00-000000/VLMPQYJHs_mkgVbxp2oGOlivKwY=421

detailliert untersucht, um individuelle Unterschiede bei der Entstehung von
Krankheiten zu erforschen. Modernste Methoden der Prazisionsmedizin kommen
dabei zum Einsatz. Ziel ist es, die Anzahl gesunder Lebensjahre im Alter zu
erhohen und gleichzeitig das Gesundheitssystem zu entlasten.

Die Teilnehmenden der Studie werden in zwei Gruppen eingeteilt: Eine mit
intensivem Fruherkennungsprogramm und eine mit Basisuntersuchungen. Durch
die gewonnenen Erkenntnisse sollen personalisierte Praventionsstrategien
entwickelt und Praventionszentren nach dem , One Stop Shop“-Prinzip etabliert
werden. ,Die steigende Lebenserwartung und die deutliche Zunahme an alters-
und Lebensstil bedingten Erkrankungen stellen unser Gesundheitssystem vor
groSe Herausforderungen. Von daher ist es wichtig, dass mit einer besseren
Praventionsmedizin die Gesundheit bis ins hohe Alter erhalten bleibt”, sagte
Burgermeister Ludwig zu dem Projekt.

>Details zum Project
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