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[AZARUS

PflegeNetzWerk

gratuliert

im Namen unserer grof3en Leser/innen-Community
aus Pflegeforschung, Lehre, Ausbildung und Praxis
im gesamten deutschsprachigen D-A-CH - Raum

der renommierten Lehrbuch-Autorin und verdienstvoll en Tragerin des
.,LAZARUS Ehrenpreises fur ihr Lebenswerk"

Dr.h.c.

Sr. Liliane Juchli

(Zurich, CH)

zum bevorstehenden 81. Geburtstag !
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+++ kurz gemeldet +++ international +++ aktuell +++ wissenswert +++

Enquete des Seniorenrates im Parlament — Sozialmini ~ ster Hundstorfer:

N\

REPUBLIK OSTERREICH
Parlament

[=——= .

Die Sicherung der Pflege sei ein Schlusselthema der Sozialpolitik, betonte
Nationalratsprasidentin Doris Bures zum Auftakt der Enquete zum Thema "Gibt
es zu viele Pflegebedurftige oder gibt es zu viele Pflegestrukturen?". Auf Basis
von statistischen Daten und Erfahrungen in der Prax is diskutieren Politikerinnen
und Expertinnen tber die Zukunft der Pflege, Reform  potenziale bei den staat-
lichen Leistungen und bei den Pflegestrukturen sowi e die Rolle der Pflegekrafte.

Uber das Ziel seien sich alle einig, es gehe um die bestmdgliche Unterstiitzung
von Pflegebedurftigen. Die Menschen hatten ein Recht auf Lebensqualitat und
Wirde im Alter. So klar die Zieldefinition sei, so komplex seien aber die Heraus-
forderungen, so Bures. Die Vertreter der grol3en Seniorenverbande Prof. Dr.
Andreas Khol und Bundesminister a.D. Karl Blecha pladieren fur effizientere
Pflegestrukturen: Mit dem ,Pflegefonds” und der gesetzlich geregelten der 24-
Stunden-Betreuung seien bereits wesentliche Schritte gesetzt worden - wichtige
Bereiche wie die Pflegestruktur und die Pflegesachleistungen seien aber noch
offen, zudem fehle eine bundesweite Bedarfsplanung, so Khol. Vorstellen
konne er sich auch die Einfuhrung eines ,Lehrberufs Pflege” — dieser habe sich
in anderen Landern bewéhrt (zB. der/die ,Fachangestellte Gesundheit - FaGe*"
in der Schweiz. Mit der Option zur hheren Pflegeausbildung. Anm.d.Red.).

Damit jede/r Osterreicher/in weiter eine leistbare und gleichzeitig qualitatsvolle
Pflege bekommt, missen unbedingt die Pflegstrukturen effizienter, nachhaltiger
und schlanker zu gestaltet werden, forderte Blecha. Bei den Heil- und Hilfsmit-
teln gebe es etwa einen Kompetenzdschungel, der die Betroffenen zwinge, von
einer Stelle zur anderen zu wandern, um finanzielle Hilfe zu erhalten, kritisierte
er. Zudem fehlen derzeit rund 7.000 diplomierte Pflegekrafte. Um die Wahlfrei-
heit der Pflegebedurftigen sicherzustellen, missenlaut Blecha auch in Zukunft
differenzierte Pflegeformen angeboten und sowohl mobile und ambulante als
auch teilstationare und stationare Pflegeangebote ausgebaut werden.

Hundstorfer will steuerfinanzierte, leistbare Pfleg e erhalten
Sozialminister Rudolf Hundstorfer bekannte sich in seinem Statement dezidiert
zum steuerfinanzierten Pflegesystem: Dieses sei fur die Betroffenen leistbar
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und zudem in der Lage, die demografische Dynamik und konjunkturelle
Schwankungen auszugleichen. Eine Pflegeversicherung (wie seit 20 Jahren
etwa in Deutschland, Anm.d.Red.) ist fur ihn keine sinnvolle Alternative. Es
gebe international keine privaten Anbieter mehr, die Langzeitpflege versichern.

Dass das 0Osterreichische Pflegesystem vorbildlich ist,
versuchte Hundstorfer mit Zahlen zu untermauern. Ihm
zufolge beziehen 5,2 % der Bevolkerung Pflegegeld, und
damit so viele wie in keinem anderen Land der Welt.
Dafiir werden 1,3 % des BIP aufgewendet. 50% der
Pflegegeldbezieherinnen kaufen keinerlei Pflegeleistung
zu, sondern werden ausschlief3lich von Angehdrigen
betreut bzw. setzen auf Nachbarschaftshilfe. Das
Pflegegeld werde unabhéngig vom Einkommen und vom
Vermogen gewahrt, unterstrich Hundstorfer, "das soll
auch so bleiben".

Zur haufig geaulRerten Forderung nach einer Wert-
anpassung des Pflegegeldes merkte Hundstorfer an,
sein Ressort habe in den letzten Jahren den Fokus auf Angehoérigenleistungen
gelegt — u.a. auf die neue Erschwerniszuschlage fir behinderte Kinder und
demente Personen, die Forderung der 24-Stunden-Betreuung, den Ausbau der
Ersatzpflege sowie die Einfihrung des Pflegefonds und der Pflegekarenz. In
Summe wurden heuer 4,5 Mrd. € an Steuergeld fur die Pflege aufgewendet,
weitere 1,2 Mrd. € kommen von den Betroffenen. Zudem wende die Sozialhilfe
der Lander und der Gemeinden weitere 1,5 Mrd. € auf.

"Der Pflegefonds wirkt: Das stationére Angebot ist um 2 %, das mobile um 5 %
und das teilstationare um 6 % gewachsen. Zudem hat der Fonds mitgeholfen,
den Pflegeregress fiir Angehérige abzuschaffen und 3 0.000 zusétzliche Arbeits-
platze im Pflegebereich zu schaffen” (Hundstorfer).

Fur die Zukunft erhofft Osterreichs Sozialminister ein weiteres Ansteigen der
mobilen und teilstationdren Betreuungsangebote (zB. Tageszentren) sowie den
forcierten Ausbau des Case- und Care-Managements, eine Harmonisierung
und Transparenz des Angebots-Mix durch die zustdndigen Bundeslander.

FiUr eine bundesweite Gesamtstrategie der Pflegefinanzierung aller Gebiets-
korperschaften sprach sich auch Rechnungshofprasident Dr. Josef Moser aus.
Einheitliche Tarife und Personalschlissel in Pflegeheimen wirden den Mittel-
einsatz der Lander vergleichbar und nachvollziehbar machen, regte Moser an.
Weitere Referentinnen bei der Enquete waren die Prasidentin des Osterrei-
chischen Gesundheits- und Krankenpflegeverbandes (OGKV) Ursula Frohner,
sowie der Bundesvorsitzende der Fachgruppenvereinigung fur Gesundheits-
und Sozialberufe im Osterreichischen Gewerkschaftsbund, Josef Zellhofer.

Quelle: Parlamentskorrespondenz vom 22.09.2014

Fotos von der Enquete unter:
www.parlament.gv.at
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Agnes-Karll-Pflegepreis 2014:

Prof. Dr. Angelika Zegelin (Bild) und Tanja Segmull  er vom Department fir Pflege-
wissenschaft der Universitat Witten/Herdecke sindv.~ om Deutschen Berufs-
verband fur Pflegeberufe (DBfK) und der Pflegefachz  eitschrift "Die Schwester
Der Pfleger" mit dem Agnes-Karll-Pflegepreis 2014 f  r das Projekt "Quartiers-
nahe Unterstitzung pflegender Angehdriger" ausgezei chnet worden.

In diesem Jahr widmete sich der Wettbewerb dem
Thema "Pflege im Quartier". Der Wunsch der
Menschen, moglichst lange im vertrauten Wohn-
umfeld zu bleiben, steht oft im Widerspruch zu
ihren Moglichkeiten, das eigene Leben zu
bewaltigen. So etwa, wenn im Alter der Einkauf
oder der Weg zur Post eine Hurde darstellt, wenn
der Arztbesuch alleine nicht zu schaffen ist oder
die Wasche sich stapelt.

Im Projekt "Quart-UpA" der UW/H geht es darum,
in ortlichen Arbeitsgruppen fur Pflegende ein Klima
des Vertrauens, der Kooperation und des gemein-
samen Gestaltungswillens entstehen zu lassen -
immer bezogen auf das jeweilige Quatrtier. Prof.
Zegelin: "Die hausliche Versorgung pflegebedurftiger Menschen betrifft immer
mehr Familien. Bei Hilfsangeboten steht meist die Situation des Pflege-
bedirftigen im Fokus. Diese Pflegesituation kann aber oft nur durch pflegende
Angehdrige aufrecht erhalten werden. Erkranken jedoch diese dann einmal
selbst, kollabiert haufig das komplette hausliche Pflegearrangement.”

=

Obwohl seit langerer Zeit bekannt sei, dass pflegende Angehdrige kérperlich,
psychisch und oft auch finanziell hoch belastet sind, mangele es vielerorts
weiter an niedrigschwelligen und verlasslichen Hilfsangeboten. Die Vernetzung
der Akteure vor Ort stelle einen wichtigen Ansatz dar, um pflegende Angehérige
zu unterstitzen und somit ihre Gesundheit zu erhalten, so Prof. Zegelin.

in versitat

Witten/Herdecke www.uni-wh.de PFLEGE DAHEIM

Anm.d.Redaktion:

Der Pflegepreis wird alljahrlich in Erinnerung an A gnes Karll (1868-1927), die
grol3e Reformerin der beruflichen Pflege in Deutschl  and, verliehen. Die 1906 von
ihr begriindete erste deutschsprachige Berufszeitsch rift hief ,Unterm Lazarus-
kreuz“ (Details hierzu siehe Folgeseite, aus 2011):
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www.phoenix-ostarrichi.at ternitz@phoenix-ostarrichi.at

Zeit: 10. Oktober 2014 um 19.15 Uhr
Ort: Steinfeld-Zentrum, 2624 Breitenau, Kirchenpla tz 7
Eintritt: Euro 18,- (Schilerinnen der GKPS Ermaldigu  ng)

Begrenzte Platzanzahl, Anmeldung per E-Mail erbeten

Mit freundlicher Unterstitzung der ENPP-B6hm Austria GmbH

Q WWW.enpp-austria.com
Q sowie des LAZARUS PflegeNetzWerks — www.LAZARUS .at

Q§ Organisation: Giinter Sokoll, Mobil: 0699/102 252 00

Anmeldung per Mail an: ternitz@phoenix-ostarrichi.a  t

Lo # $# % &"()* + #, -
./ O#0 /0 ﬁ
1" #% % &
& t# 0+ PFLEGE DAHEIM
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Universitatsklinikum St. Polten, NO:
# /| O % #1

Bisher verblieben die Patient/innen bis zur moglich en Entlas-
sung auf den diversen Fachabteilungen. Durch die ne  ue, von
Pflegefachkraften verantwortete IE-Station wird ein Wechsel von
der medizinischen Versorgung in eine pflegerische B etreuung
ermoglicht, berichtet Pflegedirektorin Michaela Gan sch, MSc
(Bild) im aktuellen Newsletter der NO Patienten- un  d Pflege-
anwaltschaft (siehe Link unten).

Ob eine Transferierung auf die IES gerechtfertigt ist, prift und entscheidet — mit
Einverstandnis des Patienten - nur das Pflegepersonal der IES anhand von
definierten Aufnahmekriterien: So muss die Entlassung innerhalb der néchsten
21 Tage vorgesehen und eine Betreuung durch das Entlassungsmanagement
bereits gegeben sein

Mit der neuen Organisationseinheit haben die
behandelnden Arzt/innen aller Fachabteilungen die
Maglichkeit, die medizinische Behandlung abzu-
schlie3en, auch wenn noch keine vollstandige
Entlassung in das hausliche Umfeld verantwortet
werden kann.

Vorteile fur die Patient/innen: Die Anwendung
entsprechender Pflegekonzepte, erlaube einen
individuellen Tagesablauf unter Berucksichtigung der
spezifischen Gewohnheiten, berichtet Frau Gansch
Weiters verbleibt auch fur die Pflegepersonen - durch
den Wegfall der medizinischen Assistenztétigkeit - wesentlich mehr Zeitressour-
cen, um auf die individuellen Bedurfnisse der Patient/innen besser eingehen zu
kénnen, deren Genesung bestmdglich zu férdern und die Behandlung optimal
an die spezifischen Bedurfnisse anzupassen. Durch die vermehrte Einbindung
der Patient/innen in den Pflegeprozess soll die bestmdgliche Lebensqualitat
wieder erlangt und ein nahtloser Ubergang in die hausliche Pflege sichergestellt
werden.

Im Detail nachzulesen unter:
www.patientenanwalt.com/download/Die Interdisziplin aere _Entlassungsstation IES Michael Gan

sch Patient.pdf
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86 Altenheime in Oberosterreich offneten ihre Pfort en:

12 3 $&

Am vergangenen Freitag fand in ganz Ober0Osterreich wieder der Tag der Alten-
arbeit statt. In 86 Alten- und Pflegeheimen wurden die Tiren fir interessierte
Besucher/innen geotffnet, um die vielfaltigen Aktivitdten, innovative Projekte, die
verschiedenen Berufsgruppen und das tagliche Engagement der Mitarbeite-
r/innen und Auszubildenden zu préasentieren. "Wir wollten mit diesem Tag auf
die Bedeutung der Altenarbeit in unserer Gesellschaft hinweisen”, so Sozial-
Landesratin Mag.? Gertraud Jahn (Bild).

Oberosterreich durfe stolz darauf sein, dass man auf
Grund der hohen Qualitat in den Alten- und Pflege-
heimen und bei den mobilen Diensten in Wiirde alt
werden konne, so Landesratin Jahn. Die Besucher/innen
erwartete ein abwechslungsreiches Programm, bei dem
sie hinter die Kulissen zeitgeméafer Altenbetreuung
blicken durften. Die Heime préasentierten sich auch als
attraktive Arbeitgeber in den Regionen. Berufe in der
Altenarbeit sind Zukunftsberufe die "Sinn" stiften®,
unterstrich die Sozialpolitikerin.

Nahere Infos unter:
WWW.Ssinnstifter.at

Eine Ubersicht der 86 O6. Pflegeheime finden Sie un  ter:
www.lazarus.at/index.php?kat=Spit%E4ler+-+Pflegehei me+-+Residenzen+-
+Tageszentren+-+Hospize&sub=0OBER%D6STERREICH

LKH Bregenz und LKH Bludenz, Vorarlberg:
41 % & 5 & & 0%

Im letzten Ausbildungsjahr absolvieren Medizinstudentinnen das klinisch-prak-
tische Jahr (KPJ) an entsprechend approbierten Krankenhausern. War das LKH
Feldkirch schon seit 1999 Ausbildungspartner der Medizinischen Universitat
Innsbruck, so zahlen seit kurzem zwei weitere Landeskrankenh&user zu den
Ausbildungsstatten von Osterreichs Medizin-Universitaten: Das LKH Bregenz
sowie das LKH Bludenz sind Akademische Lehrkrankenhauser und kénnen
daher die Ausbildungsstufe fir angehende Mediziner/innen anbieten.
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Akademisches Lehrkranken-
haus Bregenz (li.): An den
bereits als Lehrabteilungen
anerkannten Innere Medizin,
Padiatrie und Urologie sind
bereits jetzt zahlreiche
Studentinnen regelmé&nig im
KPJ eingesetzt, weitere
Abteilungen sollen bald folgen.
Damit wird zugleich eine
tragfahige Basis fiir die Rekrutierung des eigenen Arztenachwuchses fiir die
Turnus- und Facharztausbildung geschaffen.

Auch das Akademische Lehrkran-
kenhaus Bludenz freut sich, dass
fur zukunftige Mediziner insgesamt
4 neue KPJ-Ausbildungsplatze zur
Verfigung stehen. Unter dem
Motto: ,,Go West!* wollen Vorarl-
bergs Landesspitaler (3.600 Mit-
arbeiterinnen) ihre Attraktivitat fur
Jungarzt/innen weiter steigern.

So bezahlt man dort den KPJ-
Studierenden bereits € 579,70 pro
Monat. Ubrigens: Auch die Arbeits-
situation der Pflegekrafte entspannt sich bei guter Arzteausstattung spiirbar...

Details unter:

www.khbg.at
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PllegeNetzWerk 29. Jhg., Tnline-Jahrgang - ISSN 1024-6908 www.LAZARUS.at



Vereinbarkeit von Beruf und Familie stand im Mittel punkt

67 . & "

Kirzlich war der Landhausboulevard

des Regierungsviertels in St. Polten

Schauplatz eines landesweiten
Aktionstages der oOffentlichen und
privaten Pflegeheime. Die Verein-
barkeit von Beruf und Familie ruickt
immer starker in das Bewusstsein

und in den Fokus der Arbeitgeber.

Im zunehmenden Wettbewerb um geeignete Nachwuchskrafte missen heute
Organisationsstrukturen und Arbeitsablaufe in Pflegeeinrichtungen optimiert
werden, damit die Mitarbeiterinnen sehr gute Arbeitsbedingungen vorfinden und
somit auch Beruf und Familie besser vereinbaren konnen: ,Dies muss in unse-
ren Einrichtungen zu einer Selbstverstandlichkeit werden*, zeigt sich Dir. Ing.
Dietmar Stockinger, Obmann der ARGE NO Heime (iberzeugt.

Details unter:
www.noeheime.at

Salzburger Landeskliniken — SALK:
8 # | % % 0

Die Migrantinnen-Sprechstunde der SALK ist in den vergangenen Jahren zum
festen Bestandteil sowohl am Landeskrankenhaus als auch an der Christian-
Doppler-Klinik geworden, berichtet Herbert Herbst aus der Pflegedirektion, wo
er als Kontaktstelle fir Dolmetschdienste und interkulturelle Versorgung
fungiert. Dabei erhalten Personen muttersprachliche Information und Beratung
zu Fragen im Zusammenhang mit Pflege und Gesundheit. Die Dienstleistung
wurde nun an die Bediirfnisse der Zielgruppen weiter angepasst und richtet sich
an Personen innerhalb der kroatisch-, bosnisch-, serbisch- und turkisch-
sprachigen Bevolkerung.

Die Migrantinnen-Sprechstunde wird auch bei

' der Pflegestral3e im Europark am 25. Oktober
S A | LLK 2014 von 9:00 - 18:00 Uhr mit einem Info-Stand

vertreten sein (http://salzburgerpflegetage.at).

Details siehe Poster auf der ndchsten Seite:
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SA LK

SALZBURGER LANDESKLINIKEN

KONZULTACIJE ZA DOSELJENICE
DOSELJENIKE U KLINICI SALK

LEKARSKE KONSULTACIJE ZA MIGRANTE
MIGRANTIKINJE NA SALK-U

-
Albanisch/Shqip

Kroatisch/Hrvat

Mazedonisch/Makedonski

Bosnisch/Bosanski

—‘ ‘ LM OkZ014:000 1

Tirkisch/T!rk"e

DGKP Recep ALTAS
Sonderausbildung in Intensiv-
pege

Sprache / Lisan
Tirkisch / Tirk"e

Tel. 0662/4482-57580
Email: r.altas@salk.at
Wann: Jeden 2. Donnerstag im Monat, 16 -18 Uhr
Tarih: Her aydn 2. Per#embesi, Saat 16 ile 18 arasd
Wo: Landeskrankenhaus Salzburg + Universit$tsklini-

kum der Paracelsus Medizinischen Privatuniversit$t,
Erdgeschol Geb$ude K 6 (Kinderklinik + Haus Ost)

Yeri: Salzburg Devlet Hastanesi, Paracelsus %zel
Top &niversitesi, Zemin kat K 6 no.lu Bina (‘'ocuk
Poliklini*i)

MIGRANTINNEN-SPRECHSTUNDE

DGKS Simona Feierabend
Sonderausbildung P"ege im OP,
Akad. Gesundheitsbildnerin

Sprachen / Jezik
Bosnisch/Bosanski, Kroatisch/
Hrvatski, Serbisch/Srpski

Tel. 0662/4482-57580

Email: s.feierabend@salk.at “ v

Wann / Kada:Mittwoch / Srijeda / Sreda, 16 -18h

Wo: Landeskrankenhaus Salzburg + Universit$tsklini-
kum der Paracelsus Medizinischen Privatuniversit$t,
Erdgeschol Geb$ude K 6 (Kinderklinik + Haus Ost)
Mjesto: Pokrajinska bolnica Salzburg - Sveu+ili3na klini-
ka Privatnog medicinskog sveu+ili3ta Paracelsus, prizem-
lie zgrade K 6 (Klinika za dje+je bolesti - isto+na zgrada)
Mesto: Pokrajinska bolnica Salzburg - Univerzitetska kli-
nika Privatnog medicinskog instituta Paracelsus, prizem-
lie zgrade K 6 (Klinika za de+je bolesti - objekat isto+no)

IN DEN SALK

DGKP Ajet Kastrati

Sprachen / Jezik
Albanisch/Shqip, Bosnisch/
Bosanski, Kroatisch/Hrvatski,
Serbisch/Srpski, Mazedonisch/
Makedonski

Tel. 0662/4489-2660
Email: a kastrati@salk.at

Wann / Kada: Montag / Ponedjeljak / Ponedeljak, 16 -18h
Wo: Christian-Doppler-Klinik Salzburg + Universit$tsklini-
kum der Paracelsus Medizinischen Privatuniversit$t, Erd-
geschol Geb$ude 91 (P egedirektion)

Mijesto: Klinika Christian Doppler Salzburg + Sveu-+ili3-
na klinika Privatnog medicinskog sveu+ili3ta Paracelsus,
prizemlje zgrade 91 (uprava za skrb)

Mesto: Klinika Christian Doppler Salzburg + Univerzitets-
ka klinika Privatnog medicinskog instituta Paracelsus,
prizemlje zgrade 91 (uprava za negu)

s



JAZARUS

BildungsNetzwerk

10 PVAYY

Sie bieten lernwilligen Pflegenden attraktive
Weiterbildungen und Studienangebote?

Nutzen auch Sie die hohe Reichweite des flhrenden P flegeNetzZWerks
in Osterreich und dem gesamten deutschsprachigen D-  A-CH Raum
und unseren preiswerten Online-Bildungsanzeiger unt er:

www.LAZARUS.at  >Bildungsanzeiger
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Vinzentinum BHS Ried (OO) und FH Campus Wien:

Anfang September haben 22 Student/innen mit der Bachelorausbildung fur
Gesundheits- und Krankenpflege in Ried begonnen. Die FH Campus Wien
bietet diese Ausbildung regional in Ried in Kooperation mit dem Vinzentinum
an. Die theoretische und praktische Ausbildung wird gréf3tenteils am Standort
des Krankenhauses der Barmherzigen Schwestern Ried absolviert.

ﬁ.-.- & B ,(1

A T a0 i i S i it

-

"Mit dem Bachelor-Studium Pflege im Innviertel starken wir unsere Region®,
freut sich Geschaftsfilhrer Mag. Oliver Rendel. Als kompetenter Partner in der
Ausbildung konnte die FH Campus Wien gewonnen werden. Die Zugangsvor-
aussetzungen sind Matura, Berufsreifeprifung, Studienberechtigungsprifung
oder einschlagige berufliche Qualifikation mit Zusatzprifungen. Zur Studien-
gangsertffnung kam auch FH-Prof. Dr. Roswitha Engel (FH Campus Wien).

Bis die 22 Absolvent/innen ihren Bachelor of Science in Health Studies
erlangen, missen sie in den kommenden drei Jahren 2.100 Stunden Theorie
und 2.500 Stunden Praxis absolvieren. Sie sind dann ausgebildet fur die
Tatigkeit am Krankenbett.

Von den Student/innen haben vier die Fachhochschulreife durch das Ablegen
von Teilprifungen zur Studienberechtigung erlangt. Der Direktor des Vinzen-
tinum Ried, Mag. Michael Pagani betont, dass auch in Zukunft nicht nur Matu-
rantinnen, sondern auch interessierte Fachschulabsolvent/innen die Pflege-
ausbildung machen kénnen: "Sie konnen schon im letzten Schuljahr die
Teilprifungen fur die Studienberechtigung ablegen. Die Vorbereitung wird vom
BFI Ried in Kooperation mit den Fachschulen angeboten”, so Pagani.

Nahere Infos unter:
WwWW.vinzentinum-ried.at
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2. Deutscher Pflegetag vom 12. - 14. Marz 2015 — Te mpelhof Berlin:

Der Deutsche Pflegetag ist die zentrale Veranstaltung fur Pflege in Deutsch-
land, auf der tGber 3.000 Expert/innen und Entscheider die Heraus-forderungen
der Zukunft diskutieren. Nach der erfolgreichen Kongresspremiere im Januar
2014 baut der Deutsche Pflegerat (DPR) die Veranstaltung mit dem neuen
Partner Schliiterschen Verlagsgesellschaft weiter aus. Mit dabei sind wieder der
AOK Bundesverband, der GKV Spitzenverband und der Deutsche Stadte- und
Gemeindebund.

2. Deutscher Pflegetag
wvom 12. bis 14. Marz 2015 in Berlin

fl;_w.:n—h:-r Pllegerat eV

.Pflege ist das wichtigste gesundheitspolitische Thema in diesem Jahrzehnt®,
betont Andreas Westerfellhaus, Prasident des Deutschen Pflegerats. ,Sie stellt
die Gesellschaft vor riesige Herausforderungen. Im Zentrum aller Bemihungen
muss allerdings zunachst die Situation der Leistungserbringer, der Pflegenden
stehen — und zwar in allen Sektoren, in denen Pflegeprofis ihre Leistungen
erbringen.” Mit seinen Partnern will der DPR die grof3en Fragen der Pflege
angehen und die Diskussion um nachhaltige Losungen forcieren.

Auf dem Pflegetag werden Politik und Wirtschaft direkt angesprochen. Durch
einen ganzjahrig fortgefihrten Dialog sollen die Leistungen der Pflegenden in
der offentlichen Wahrnehmung verankert werden. Der Deutsche Pflegetag soll
sich als die zentrale Veranstaltung fur Pflege in Deutschland etablieren und so
eine breite gesellschaftliche Koalition vertreten:

Der Deutsche Pflegerat e.V. (DPR) ist seit 1998 Dachverband der bedeutendsten Berufs-
verbande des deutschen Pflege- und Hebammenwesens. Als Dachverband der bedeutendsten
Pflegeverbande sorgt der DPR fiir die politische Durchsetzung von pflegeberuflichen Zielen.
Der DPR positioniert sich zu Lohn- und Tarifthemen sowie zur entgeltlichen Vergutung profes-
sioneller Pflegeleistungen und engagiert sich zudem fir die Férderung und Weiterentwicklung
der Pflegewissenschaft zum Nutzen des Gesundheits- und Sozialwesens.

Nahere Infos unter:
www.deutscher-pflegetag.de
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Bildungszentrum der Salzburger Landeskliniken - SAL K:

Aus den drei Schulen
am SALK Bildungs-
zentrum erhielten
Ende September 32
Absolvent/innen das
"Diplom fir Allge-
meine Gesundheits-
und Krankenpflege”,
19 weitere das
Psychiatrische
Pflegediplom sowie
21 junge Kolleginnen
ihre Diplome flr
Kinder- und Jugend-
lichenpflege. Bis Mitte Oktober werden weitere 15 Diplome verliehen werden.
Erster Gratulant war Salzburgs Gesundheits- und Spitalsreferent Landeshaupt-
mann-Stv. Dr. Christian Stockl (im Bild 2.v.r., mit Lehrenden und Diploman-
dinnen. Foto: LK).

Basislehrgang Palliative Care abgeschlossen

Am gleichen Tag verabschiedete Dr. Stockl 24 Absolventinnen des 18. Inter-
disziplinaren Basislehrganges Palliative Care in St. Virgil. Der Lehrgang der
Salzburger Akademie fur Palliative Care ist Voraussetzung, um an der PMU in
zwei weiteren Stufen den Master in Palliative Care zu erlangen. Der Lehrgang
erstreckte sich Uber ein gesamtes Jahr, die Inhalte reichten von Schmerz-
behandlung, Ethik, Patientenverfiigung tber Selbsterfahrung, Kommunikation
und Erstellen einer schriftichen Abschlussarbeit mit Prasentation bis hin zum
Kennenlernen der Palliativ- und Hospizeinrichtungen in Salzburg.

Die Salzburger Akademie fur Palliative Care wird vom BFI, der Caritas, dem
Diakonie-Zentrum, der Hospiz-Bewegung Salzburg und dem Salzburger
Hilfswerk getragen. "In der Ausbildung geht es nicht nur um Kompetenzerwei-
terung, die Akademie sieht sich auch als Drehscheibe fir die Zusammenarbeit
der einzelnen Zielgruppen. Ich bedanke mich bei der arztlichen Leiterin des
Lehrganges, Dr. Ellen Ublagger, und der padagogischen Leiterin, Mag. Brigitta
GrieRl, fiir inren Einsatz", so Stockl bei der Uberreichung der Diplome.
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Gesundheits- und Krankenpflegschule am SMZ-Sid:
S % & !

Mit dem ,Gesundheitsférderungsprojekt der GUKPS am SMZ-Sid und dem
Sonderpadagogischen Zentrum Wien 10“, belegte die Schule in der Kategorie
.Gesund in Gratzel und Bezirk” den mit Euro 1.000,-- dotierten 3. Platz.

~ vzBank Austria

1 v UniCredit i,

1 - Dot 1
GUTSCHEIN GBER A Euen "]('/'.w«n'/{,(.'df_l’w:-l_ oAl

Das ausgezeichnete Projekt wurde im Rahmen des OKOLOG Unterrichts
begonnen. Die Schiiler/innen erkannten beim Besuch im Sonderpadagogischen
Zentrum den Verbesserungsbedarf der Gesundheitssituation von Kindern und
Jugendlichen an dieser Schule. Gleichzeitig entstand dabei ein Lernfeld fur
Gesundheitsberatung. Nachstehende Aktivitaten wurden daraufhin gemeinsam
mit Lehrerinnen und Lehrern erarbeitet, gestaltet und umgesetzt:

Schulung von gesundheitsforderlichen Inhalten durch GuKPS-Schiler/innen
Gestaltung eines Gesundheitstages flr ca. 70 Kinder unter dem Thema:
.Heute essen wir gemeinsam gesund”
Gestaltung eines gemeinsamen Tages: ,Gesundheit ist VIELES"
Organisation eines gemeinsamen Wandertages beider Schulen
Gemeinsame Feier des Jahrestages ,Gesundheitsférdernde Schule* mit
vielen kindergerechten Programmpunkten zum Thema Gesundheit.
Das Projekt unter der Leitung von Mag.* Sonja WeiRmann wird mit einer lang-
fristigen Kooperation zwischen den beiden Schulen nachhaltig weitergefihrt.
Schuldirektorin Elisabeth Breiteneder, MBA gratulierte allen beteiligten Schile-
rinnen sowie dem Lehrteam herzlich zur verdienten Auszeichnung.
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MH Kinaesthetics Osterreich/Italien:

() s

Nach der erfolgreichen LQW-Testierung in 2013, hat die
KMLH AT/IT KG seit August 2014 auch die O-Cert-
Zertifizierung erhalten. Damit wird die hohe Qualitat und
Transparenz nun auch Osterreich-weit anerkannt. Das
bedeutet fir Bildungsinteressierte mehr Uberblick tiber
Qualitatsanbieter und gleiche Zugangsmadglichkeiten zur
Forderung ihrer Weiterbildung, auch wenn diese nicht im
eigenen Bundesland stattfindet.

Die positive Testierung ist ein Meilenstein in der jahrelangen und permanent
durchgeflihrten Qualitatssicherung von MH Kinaesthetics. Fir Kund/innen,
Organisationen und Interessent/innen bedeutet dies ein Hoéchstmald an Qualitat
und Professionalitat, freut sich die Akademieleiterin, Ulrike Resch-Krdll, MBA.

y. [ Lemerorientierte L—
I_Q Qualitat in der R

=® C E R T Weiterbildung for T

WK Kleinstorganisationen E

K M L H Qualitétstestiert bis 31.07.2017

MH Kinaesthetics Osterreich hat eine neue Dozentin!

Wir freuen uns sehr, dass wir mit Christine Pauli-
Jagoditsch (Bild) seit August 2014 eine neue
Dozentin haben. Sie hat im Zeitraum von
November 2011 - Juli 2014 mit viel Engagement
und Professionalitat inre Ausbildung zur
Zertifizierten MH Kinaesthetics Dozentin flr
Berufe im Gesundheitswesen, Fachbereich:
Grundkurs-Trainer/innen-Ausbildung und
Weiterbildung fur AbiA/pflegende Angehorige
absolviert. Die Ausbildung erfolgte durch die
Kinaesthetics-mlh GmbH, DE-Starzach und
Maietta-Hatch Inc., Santa Fe, USA.

Erfreulich ist auch, dass Fr. Pauli-Jagoditsch die erste Dozentin aus Osterreich
ist, die das Team bei MH Kinasthetics verstarkt.

Né&ahere Infos unter:
www.kinaesthetics.com
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Dle FreudendesAIter

Mittwoch, 5. November 2014

Hofburg Vienna — Dachfoyer

Fachvortrage
aus Wissenschaft und Praxis
moderiert von Elisabeth Engstler

Er6ffnung durch

Bundesminister Rudolf Hundstorfer
Bundesminister fur Arbeit, Soziales
und Konsumentenschutz

Ariadne von Schirach
Philosophin und Autorin

Prof. Mag. Peter Zellmann
Leiter des Instituts fur Freizeit- und
Tourismusforschung

Chris Lohner
Schauspielerin und Autorin

u.a

www.senecura.at

Tagungsbeitrag:

€ 50,- pro Person

inkl. 20% MwSt.

(beinhaltet Vortrage, Tagungsunter-
lagen, Mittagessen und Kaffeejausen)

Anmeldung:

SeneCura Kliniken- und
HeimebetriebsgesmbH
Elisabeth Rohringer

T. +43 (0)1 585 61 59-11
E: of ce@senecura.at

Naher amm TLewschen
SeneCura

Kliniken und Heime
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KOSTENLOSE INFO-ABENDE
DO, 13.11.2014 UND 29.01.2015
18.00 UHR, BFI SALZBURG

Ausbildung zur

Wechseljahreberaterin

Seit der Eroffnung der ersten Praxis

fur Wechseljahreberatung durch eine
diplomierte Gesundheits- und Kranken-
schwester in Osterreich absolvierten am
BFI Salzburg 41 Frauen, alle Giber 40 und
mit Grundausbildungen im Gesundheits-
bereich, die Ausbildung zur Wechseljahre-
beraterin.

800.000 Frauen in Osterreich sind derzeit zwischen
45 und 59 Jahre alt und be nden sich in den Wech
seljahren. Eine Zahl, die in den néchsten 10 Jahren
zunehmen wird, denn die Generation der Babyboo
mer kommt in die Jahre.

Ein groRRer Teil der Frauen geht ohne wesentliche
Probleme durch die Wechseljahre. Gut ein Dirittel
leidet aber unter Beschwerden wie Hitzewallungen,
Gewichtszunahme, Schlafstérungen oder Konzen
trationsschwéchen. Fast alle Frauen berichten von
enormen personlichen Prozessen, etwa von Ausei
nandersetzungen mit dem Alterwerden.

Viele Jahre wurden die Wechseljahre vor allem me
dizinisch betrachtet, Hormonersatztherapie war
der meist beschrittene Weg mit Wechseljahresbe

schwerden umzugehen. Ab 2003 kam es zu einer
verénderten Betrachtung der Wechseljahre. Heute
gelten sie als natirliche Lebensphase einer Frau.
Sie sind gekennzeichnet von einem korperlichen
Prozess und einem Entwicklungsprozess, den zur
reifen Frau.

Wechseljahreberaterin

Termin: 26.02.2015 — 03.12.2015

Dauer: 110 UE, (2 Semester),

5 Bloécke zu je 2—3 Tagen; zusétzlich praktischer
Anwendungsauftrag im Ausmaf3 von 8 UE

Berufsbild fir P egefachfrauen tber 40

INFORMATION UND ANMELDUNG:
BFI Salzburg, Schillerstr. 30, 5020 Salzburg

bfi>

BILDUNG. FREUDE INKLUSIVE.

WEChSElRAT

I
Beratung von Frau zu Frau

In den Niederlanden wurde zu dieser Zeit der
Bedarf nach ganzheitlicher Beratung in den
Wechseljahren erkannt. Diplomierte Gesundheits-
und Krankenschwestern wurden und werden zu
Wechseljahreberaterinnen ausgebildet, sind in
Folge in eigener Praxis als Beraterinnen tatig. Ein
Netzwerk bietet Offentlichkeitsarbeit, Fortbildung,
Austausch und Qualitatssicherung.

Mittlerweile gibt es in den Niederlanden diese 