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Checkliste 

 Krankheitskosten 

o Arzt- und Krankenhaushonorare 

o Kosten für Medikamente (bei Vorliegen einer 

ärztlichen Verschreibung jedenfalls abzugsfähig, dies 

gilt z. B. auch für homöopathische Präparate), 

Rezeptgebühren, Behandlungsbeiträge (einschließlich 

Akupunktur und Psychotherapie) 

o Aufwendungen für Heilbehelfe (Gehbehelfe, 

Hörgeräte usw.) 

o Kosten für den Zahnersatz bzw. die Zahnbehandlung 

(z. B. Zahnprothese, Krone, Brücke), Kosten für 

Sehbehelfe (Brille, Kontaktlinsen) 

o Entbindungskosten 

o Fahrtkosten zum Arzt oder ins Spital (Aufzeichnungen 

über diese Fahrten müssen z. B. mittels Fahrtenbuch 

geführt werden) 

o Kosten für die im Spital untergebrachte Begleitperson 

bei Spitalsaufenthalt eines Kindes 

o Kosten einer speziellen Diätverpflegung aufgrund einer 

Erkrankung 

 Kosten für eine Versorgung in einem Alters- oder 

Pflegeheim 

o Grundtarife 

o Zuschläge 

o Tagespflege 

o Tageshospiz 

 Kosten für die Hausbetreuung 

o In Rechnung gestellte Aufwendungen einer 

Trägerorganisation bei Betreuung durch eine 

Arbeitnehmerin/einen Arbeitnehmer dieser 

Organisation der Caritas, Hilfswerk, Volkshilfe usw. 
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o Alle Geldaufwendungen (Gehalt, Sozialversicherungs- 

und Dienstgeberbeiträge) und Sachbezüge aus dem 

Dienstverhältnis bei Anstellung einer Betreuungsperson 

o Alle Zahlungen und Sachbezüge an eine selbstständig 

tätige Betreuungsperson 

 Kurkosten 

o Aufenthaltskosten, 

o Kosten für Kurmittel und medizinische Betreuung sowie 

o Fahrtkosten zum und vom Kurort (bei 

pflegebedürftigen Personen und Kindern auch die 

Aufwendungen für eine Begleitperson) 

 Hilfsmittel und Heilbehandlungen 

o Arzt- und Spitalskosten 

o Kur- und Therapiekosten 

o Kosten für Medikamente, die im Zusammenhang mit 

der Behinderung stehen 

 Weitere steuerliche Absetzmöglichkeiten und 

Vergünstigungen 

o Freibeträge für Krankendiätverpflegung 

o Große Pendlerpauschale für behinderte Arbeitnehmer, 

für die die Benützung eines öffentliches Verkehrsmittels 

nicht möglich bzw. unzumutbar ist 

o Freibetrag für körperbehinderte Menschen mit einem 

eigenen KFZ 

o Befreiung von der motorbezogenen 

Versicherungssteuer 

 Zuschüsse, Ermäßigungen und Befreiungen durch die die 

monatlichen Ausgaben reduzieren werden 

o Zuschuss zum Erwerb eines Kraftfahrzeuges 

o Parkausweis 

o Ermäßigte Mitgliedschaft beim ARBÖ und ÖAMTC 

o Mautpflichtermäßigung 

o Kostenlose Autobahnvignette 
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o Befreiung von der Rundfunkgebühr und 

Ökostrompauschale 

o Zuschuss zum Fernsprechentgelt (Telefon und Internet) 

 Zusätzlich abschreibbare Kosten: 

o Kosten des Buchhalters oder Steuerberaters 

o freiwillige Weiterversicherung und Nachkauf von 

Versicherungszeiten 

o Berufskleidung, Fachliteratur, ... 

o Reisekosten für Dienstreisen 

o Übersiedlungskosten und Betriebsratsumlage 

o Gewerkschaftsbeitrag 

o Pendlerpauschale groß/klein, Pendlereuro 

o Kinderbetreuungskosten 

o Auswärtige Berufsausbildung von Kindern (Fahrt-, 

Schul-, Internatskosten 

o Kirchenbeiträge bis EUR 400,-- 

o Werbekosten wie: 

 Arbeitskleidung, Arbeitsmittel und Werkzeuge 

 Arbeitszimmer (Miete, Energie – anteilmäßig) 

 Aus- und Fortbildung, Umschulung 

 Computer 

 Doppelte Haushaltsführung und Familienheimfahrten 

 Fahrrad 

 Fahrtkosten (beruflich veranlasste Fahrten) 

 Fehlgelder 

 Internet 

 Kraftfahrzeug (beruflich veranlasste Kosten) 

 Sprachkurse 

 Studienreisen 

 Telefon, Handy 
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